Meditations-Checkkarten zum beidseitig Bedrucken, Ausschneiden und Falten

Du wahre Sonne vollkommener Liebe in mir,

Du willst mir Dein grenzenloses Strahlen schenken.
- Mir geschehe wie Du fiir mich willst -
Ich bitte Dich, mache Du nun mein Herz offen und weit,
fur das Feuer Deiner unendlichen Liebe,
so daf} ich empfinde und erfahre,
wie sich mein ganzes Wesen fir Dich 6ffnet,
wie Deine Liebe alles in mir durchstrahlt,
wie Deine Warme meine Adern und Nerven durchpulst,
wie sie alle Organe und Glieder durchdringt,
wie jede Zelle und wie jedes Atom in mir,
mit Deiner Liebe erfiillt ist.
Deine Liebe quillt hervor aus allen meinen Poren
und fullt mit jedem Atemzug den mich umgebenden Raum.
Dein Strahlen aus mir beriihrt die Menschen in meiner Nihe,

die Menschen an allen Orten, an denen ich arbeite und wirke.
Dein Strahlen aus mir wird zum machtigen Segensstrom,
der den ganzen Erdkreis umfangt,

der Licht und Wéarme in die Herzen aller Geschopfe tragt,

der alle Menschen erfal3t, vom Bettler bis zum Konig,

der Kranke und Leidende trostet und heilt,
der alle Kreatur, alles Sichtbare und Unsichtbare,
der Luft, Wasser und die Erde bis ins kleinste Atom
mit neuer Hoffnung erfullt.

In dem ich eins bin in Deiner vollkommenen Liebe,
strahlst Du aus mir Gber die Grenzen meines BewuBtseins,
hin zu allen Wesen der Unendlichkeit,
den Seligen und Unseligen,
auf dal iberall Dein wahrer Friede sei in der Einheit
- aus selbstloser, dienender Liebe -
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Herzen-Kyriaké der selbstlosen, barmherzigen Liebe

Biicher und Meditationen als Wegzeichen zum tieferen
Lebenssinn:

00-Begeisterung spiiren

01-Bruder Lorenz

02-Die Kraft der Liebe tiberall erfahren und ausstrahlen
021-Tief in mir sprudelt ein Quell unendlicher Liebe
022-Die heilende Sonne der Liebe in mir

023-Wenn Dunkelheit mein Herz umfingt

024-Gott ist Liebe

026-Meditations-Checkkarte

03-Auf dem Weg zur Einheit

04-Menschwerdung Band 1 (Roman)
05-Menschwerdung Band 2 (Roman)

06-Ausloser unser heutigen Wirtschaftsmisere

07-Vom rechten Reden mit Gott

Weitere Biicher werden in Kiirze erscheinen:

- Innere christliche Fithrungsprinzipien fiir zukunftweisender
Wirtschaftsorganisationen

- Gesundheitsinitiative: Kraftstock-Gehen und —Joggen

- Hilfe zur Selbsthilfe bei Riickenschmerzen

- Gewaltfreie Kommunikation nach Marshall B. Rosenberg:
Zusammenfassung wesentlicher Argumente

- Kurzzeittherapie nach Insoo Kim Berg/Steve de Shazer
Wesentliche Argumente

- Integratives Wohnen im Spannungsfeld einer tiberalternden
Gesellschaft spendet neuen Lebenssinn

als PDF-Text und Hérbuch im mp3-Fromat im Internet unter

http://www.hekydesebalieje.de/ — als freeware downloadbar
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Herzen-Kyriaké der selbstlosen, barmherzigen Liebe

Bucher und Meditationen als Wegzeichen zum tieferen
Lebenssinn:
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