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Liebe Freundin, lieber Freund, in 

diesem Büchlein will ich dich an 

meinen Erfahrungen, an meinen 

Empfindungen und Gedanken 

Anteil haben lassen, die mir nach 

einer mir unendlich scheinenden 

Zeit eines Hoch und Tiefs 

geschenkt wurden. Ich nehme an, 

du hast mein Büchlein "Auf dem 

Weg zur Einheit", gelesen und 

weißt, wovon ich rede. Ich denke, 

daß die dort niedergeschriebenen 

Grundgedanken eines 

unbekannten Mystikers aus dem 

vierzehnten Jahrhundert überaus 

wichtig sind, um das besser 

verstehen zu können, was andere Mystiker, wie z. B. Johannes vom 

Kreuz, auch als die "Dunkle Nacht des Glaubens"  bezeichneten. Es 

geht hier um die lebendige Erfahrung eines höchsten Lassens, das 

über die Grenzen alles Denkbaren hinaus führt.  

In der Brautliebe läßt sich aber auch die einfache Botschaft von Jesus 

in tiefsinniger Weise neu entdecken, die Er uns mit dem kindlichen 

Wesen ans Herz legte. Es geht um tiefere Hintergründe dieses kindli-

che Bewußtsein, in das wir eintauchen dürfen, ja letztlich eintauchen 

müssen, wenn wir zu höchstem Glück, zu höchstem Erkennen, finden 

wollen. 

Die Texte dieses Büchleins sind Niederschriften von Gesprächen mit 

Jesus. Sie sind der Ausdruck meines Versuches, mit Ihm in eine ste-

te, den Lebensalltag durchdringende Verbindung einzutreten. Teil-

weise sind es Auszüge, aus meinem langjährigen Gesprächstagebuch 

mit Ihm.  
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